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LifeDesigning umgesetzt  Mein Berufskollege Peter Gisler zeigt auf 
seiner Website einen Aufsatz - von ihm 
komponiert - der dem manchmal dornigen 
Problem der Umsetzung unserer Pläne 
gewidmet ist. Und dies unter dem von Erich 
Kästner ausgelehnten Titel "Es gibt nichts 
Gutes, ausser man tut es." Ist doch unser 
LifeDesigning dem Guten (und Schönen) 
gewidmet. 

 

 

Planen könnte man so verstehen, dass man 
versucht, die Zukunft vorauszunehmen. Ob 
das gelingt, zeigt dann nur das Heute, also 
wenn der Designingszeitpunkt zur 
Wirklichkeit wird. Und da wir LifeDesigning 
ja hauptsächlich als eine Haltung verstehen, 
das eigene Leben selbst zu gestalten, sollen 
dann Pläne auch wirklich umgesetzt werden.

  

 

 Lebensqualität  

 Edmond Tondeur überschreibt seine 
Gedanken an den Freund mit Jetzt Leben:

"Du weisst es schon lange, und ein wenig 
benimmst du dich auch schon danach: dein 
Leben findet von Tag zu Tag statt, ja von 
Moment zu Moment. Daran bemisst sich 
deine Lebensqualität, nicht an den 
Rückblicken, nicht an den Ausblicken... 
Mehr  

 

Sie haben die Wahl:
Lebensqualität oder Lebenserwartung! 

 

Gerhard Kocher  

* * *  
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