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 Dankbarkeit   

 Absichtlich soll dieser Hinweis
in der Mitte stehen.

Die Gedanken in der Website
www.gratefulness.org 

spielen heute eine zentrale Rolle
in meinem Leben.

Br. David Steindl-Rast habe ich 1994 in Irland an einer 
Konferenz getroffen. Er sprang für einen krank 

gewordenen Kollegen ein. Angels and Children, Engel 
und Kinder, war sein Vortrags-Thema. Mit Kindern 

konnte ich viel, mit Engeln nichts anfangen. Die Engel 
haben sich jedoch gewandelt mit diesem Erlebnis.

Br. David wurde damals eingeführt als eine Person, 
"who walks his talk". Und als diesen habe ich ihn dann 

in andern Begegnungen, u.a. in Esalen und erst kürzlich 
in Santa Fe, NM, immer wieder hautnah erfahren. Auch 
in den Tiefen seiner Website Gratefulness (E). Diese ist 

eine meiner liebsten und eindruckvollsten geworden. Es 
lohnt sich, hier lange zu verweilen und immer wieder 

zurückzukommen.

 

 

 

 

 

  Dankbarkeit, Reife und LifeDesigning    

Angesichts dieser Bilder von Verwüstung 
und Tod, welche uns ja nicht nur auf der 
Weltebene, sondern auch in unserer 
täglichen Umgebung Begleiter sind, fallen 
Gedanken zu Dankbarkeit, Reife und 
LifeDesigning geradezu blasphemisch auf. 
Sogar ärgerlich, möglicherweise. Wofür denn 
noch dankbar sein? Was soll 
Lebensgestaltung damit zu tun haben? 
Sogar Reifen? Weiter:  

  

 

Obwohl der Titel wahrscheinlich eher 
positive Haltungen und Auswirkungen auf 
unser Leben signalisiert, beginne ich hier 
meine Überlegungen mit den schrecklichen 
Ereignissen von 9/11 und aus dem 
unmittelbaren Heute, nämlich Madrid. Welch 
fürchterliche Spirale der Gewalt im so viel 
versprechenden neuen Millennium. Wobei 
noch ungezählte weitere Beispiele von 
Attentaten, Morden und Verletzungen 
zubuche stehen, welche wir uns mit 
gesundem Menschenverstand gar nicht 
ausdenken können.

  

* * *  
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